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Elle rayon
at théat

PARIS ET M|
Des nouveautes sur sce
a table et dans mon cab

Ma peau fait sa rentrée

EAUET LAIT Dés le réveil

Aprés avoir subi un pic de déshydratation (entre minuit et deux heures du matin), la
peau exige réparation dés les premigres lueurs du jour. Au lever, ¢est le moment de
passer une lotion hydratanse ou un lait démadquillant sur le visage. Tout en retirant |"ex-
cés de sébum accumulé pendant le sommeil, ces iextures Nuides et legéres gorgent
les cellules d'actifs bienfaisants qui préparent | épiderme & recevolr un s<ruam o
= une créme de soin mdaples

L2l mgtrs choix L 5mar La fragrance de cathe Druma virfuose apaise Jes inritations o Raisse 8 poau
douce. Chise.,.. mads 8l lusueuss ot inliement agréabie, La Brume dEwel, Crima e I Mer, 60 €

Jeu 125 mi 2. Douce Lin fiuide & T8t vt o'esu qui se transforme e loticn. Lin plein de benfait
pour 18 journds! Emlsion Tomique Matinale Derme Eoota, D, Pienre Ficaud, 8,50 4 les 200 ml

CREME Retour en ville
O range son chapeau, mais pas toutes ses crémes. Continuez 'application d”an aprés-
galel] au retour des vacances, si ju_'.:.m'h'lg le temps du renouvellement cellulaire, soit
vingt-hui jours. Leur composition est pensée pour réparer la sécheresse due aux
UV, Ensuite, & vous de choisir entre des formules fondantes longue lenue aux pro-
pri¢tés réparatrices ou des antitaches, plis spéeifiques, qui unifient e teint.
[3] Durée d"action de ces nouvieaux soins : vingl-quatre heures,
- stro chaki 1 Hypoalerganiaun Sabvatrios guand B fedu ne supgorte pho nin. Crisms Hydra
i, Peau Sanuities Shche b 1rhs Shohe, Hydrance, dwene, 1T £ s &0 ml. 5. Velours Die plan
he i N heatune Bounke cul plnktne facilement &) désatine on un cin i, Crims Yeloutie, Hydrts-
sion-Douctur aus Extrafs o Plastes, 100 % Hydraderm, Acaddmin Scentifigua da Beaitd, 43 4 ks Ximl

MASQUE 5 minutes suffisent
Les labos ont tout bon - un minimum de termps pour un maximum d'bydratation
(st la promesse des soins de In rentrée. De cing d dix minutes de pose suffisent pour
newutraliser les bobos cutanés, visibles ou non, qui seraient dus au rop-plein de
soleil. Les masques s'appliquent en couche épaisse sur le visage, au doigt ow su
pincenis, ef en évitant le contouwr des yeux. A 1'image des sbeilles dans la ruche, les

I i T A i x
i Mkl cellules s activent en buvant jusqu’a plus soif. Pendant ce temps, on bulle, on se delasse
S Ensuite, dans |3 salle de bains, essuyez |"excédent de produit avee un mouchair en papies

e s | S ERLL: doux et massez votre visage pour stimuler bes tissus, Lastuce pour un coup d'éclat

immédiat ? Conserver son masque dans ka porte du réfrigérateur.... L3

Notre choix 4. Nourrissant Appliquez-le en couche épaisse matin ou soir. Masque Regénération Absolu,
pour tous types de peau, Action Nourrissante et Anti-oxydante Instantanée, NOVExpert, 36 € les 75 ml
(page précédente). 6. Intense Cas masques en tissu sont gorgeés d'ingrédients hydratants et réparateurs.
Line merveille pour la peau! Masque Revitalisant Intensif, Rétinol Pur Visage, Benefiance, Shiseido, 58 € les 4.
7. Transparent Sa forte concentration en acide hyaluronique réhydrate les peaux assoiffées. Hydrating B5
Masque SkinCeuticals, 50 € les 75 ml. 8. Aguatique Légérement bleutée, la formule est fondante & souhait.
Gestes d'institut, Masque-Bain Hydratation Végétale, au Sucre d'Erable, Yves Rocher, 11,20 € les TS mi.



