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Nos conseils sante pour

une grossesse ’

samns stress

Soins visage : la beauté durable

Pour la peau comme pour la planéte, le culte du “rendement intensif” est révolu. On
préserve les ressources naturelles de I'épiderme pour mieux assurer son avenir. Pas de forcu:l,g

ni de précipitation, mais de la douceur et du respect. Aprés un demi-siécle d'accélération

du renouvellement cellulaire et de course éffrénée  la performance, la science cosmérique nous
incite 2 lever le pied. Nous allons désormais ralentir le temps et protéger ce qui existe avant de
chercher 4 le renouveler. En clair, moins de gommages et de suractivations et tous genres. Retour
aux fondamentaux : 'hydratation, la prorection, I'éclat. Ce dernier demeure I'attente la mieux
partagée par toutes. Les soins les plus innovants s'intéressent  nos génes et aux toxines cutanées.
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o A CHAQUE AGE, SES EXIGENCES
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