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SOS

NUIT
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17 SECRETS COSMO POUR ETRE
SEXY JUSQU’AU BOUT DE LA
NUIT... ET LE LENDEMAIN AUSSI! N

SO0S MINE RADIEUSE : Faire le plein d’acide hyaluroni-
que. Au réveil, on décuple les effets pulpy de cet actif
vedette grice a une astuce d’institut de beauté : une cou-
lée de sérum anti-soif + un masque désaltérant. On laisse
agir 10 minutes, puis on masse. Enfin, une vaporisation
d’eau thermale + une noisette de soin hydratant pour un
effet goutte a goutte sur la peau.

Extra: Sérums: Pulpe Vitaminée, Caudalie ; Concentré
Aquamemory, Gatineau ; Séve de vie, Pure Altitude;
Serum Derma-Génése, LOréal Paris. Masques : Régé-
nération Absolu, NovExpert; Hydratant, Avéne;; Inten-
sif Hyaluronic, Esthederm ; Masque-Baume Repulpant,
Clarins; Instant Aqua Filler, HC chez Marionnaud. Cre-
mes : Force Hydra Premium, Topicrem ; Nutritic, La
Roche-Posay ; Créme Précieuse, Les Cinqg Mondes.
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